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Introducion

Os Colexios A Xunqueira 1 e 2 tefien, como un dos
seus obxectivos principais, fomentar o
desenvolvemento integral de cada un dos seus
alumnos. Para iso, pon a disposicién das familias un
completo programa de actividades extraescolares.

Se readlizard unha semana de portas abertas dende
o0 15 ao 19 de setembro.

Os monitores das actividades extraescolares se
farén cargo do traslado dos alumnos entre os
centros.

Esta formaciéon complementaria, ademais de
conseguir unha maior motivacién do alumno para
aproveitar as stas actitudes ao méximo, facilitaralle
a consecucidn de habilidades que nun futuro
axudarano a enfrontarse a un ambiente cada vez
mdais esixente.

Para que as diferentes actividades propostas
Iévense a cabo, requirese un nimero minimo de
participantes. Ao mesmo tempo establecerase
tamén un nimero maximo para cada unha.

Periodo de inscricién do 10 de xullo o 18 de
setembro.

A xestion e os pagos das actividades extraescolares
realizaranse mediante Tokapp, dende o moédulo
chamado “Extraescolares” que estard habilitado o0 10
de Xullo . Na circular informativa que vos
mandamos encontraredes o codigo para acceder a
Tokapp Activities.

A solicitud dos pagos serdn mensuais e vos
chegardn automaticamente pola Tokapp.

mais informacién en: patriexodega@gmail.com



Actividades STEAM multidisciplinares

education ROBOT’X

Build your skills

Nesta actividade foméntase da forma madis
divertida o uso da ciencia e a tecnoloxia. Tamén
experimentan coa forza e o movemento, o
equilibrio e a estabilidade mediante os recursos
de LEGO® Education®, potenciando desta maneira
a creatividade, innovacion, emprendemento e a
eficiencia. Multimedia*. Imparte Exodega

Quen?: Primaria
Cando?: Mércores de 16:30h -17:30h. A Xunqueira 1
Importe: 25€/mes (1h/sem) Socios

30€/mes (1h/sem) No Socios

*Multimedia: contardn con dispositivos electrénicos ao dispor dos alumnos nas clases

Esta € a nova actividade de estimulacion en
desenvolvemento infantil que fomenta o gusto por
aprender intuitivamente xogando tanto mental
como fisicamente, estimulando simultaneamente
multiples intelixencias para desenvolver todo o
potencial do nen@. Actividade parcialmente en
inglés, conta con material Lego Education® e
emprégase a psicomotricidade e a intelixencia
emocional. Multimedia*. imparte Exodega

Quen?: Infantil
Cando?: Mércores de 16:30h - 17:30h. A Xunqueira 1

Importe: 22€/mes (Ih/sem) Socios
27€/mes (1h/sem) No Socios

*Multimedia: contardn con dispositivos electrénicos ao dispor dos alumnos nas clases

mais informacién en: patriexodega@gmail.com



Actividades Deportivas

PATINAXE

A patinaxe é un deporte moi completo e
importante no desenvolvemento do equilibrio e da
coordinacién. Ademais favorece o oido musical e a
expresion corporal. Non recomenda patin en lifia.

Estés son os patins que recomendan. .
https://www.decathlon.es/es/p/roller-artistico-
quad-100-tallas-pequenas/ _/R-p-
3414017mc=8751129&c=AZUL
Quen?: Infantil e Primaria
Cando?:Martes 16:30 — 17:30. A Xunqueira 2
Importe: 17€/mes Socios

22€/mes No Socios

| BAILE MODERNO

O baile ten un papel fundamental no
desenvolvemento da expresidon e creatividade dos
nosos alumnos e alumnas favorecendo o oido
musical e desenvolvendo da linguaxe corporal.

Quen?: Infantil e Primaria
Cando?: Martes de 16:30h -17:30h A Xunqueira 2

Importe: 17€/mes Socios
22€/mes No Socios

PRE-DEPORTE

O predeporte inicia o nen@ na prdctica do
exercicio fisico nun ambiente lGdico, combinando
actividades deportivas, ladicas e formativas,
tendo sempre como meta a formacién integral do
nen@,desenrolando a sta coordinacién corporal a
sUa relaciébn e comunicacién social, asi como as
sUas destrezas cognitivas e as suas habilidades e
capacidades fisicas mais bdsicas. .

Quen?: Infantil
Cando?: Xoves de 16:30h -17:30h A Xunqueira 1

Importe: 17€/mes Socios
22€/mes No Socios

mais informacién en: patriexodega@gmail.com
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Actividades Deportivas

MULTIDEPORTE

Desenvolvemento da psicomotricidade unida &
aprendizaxe das capacidades e calidades fisicas
dos alumnos mediante a prdctica de diferentes
deportes, desde un enfoque totalmente ludico,
proporcionando o cofiecemento de moitos
deportes diferentes e evitando a monotonia que
esixe a practica dun sb6. Nesta actividade
ensinardnselles os conceptos bdsicos daqueles
deportes mdis comuns (futbol, hockey,
balonman..) e doutros menos frecuentes sempre
a través da diversion, motivacion e afectividade.

Quen?: Primaria
Cando?: Xoves de 16:30h-17:30h. A Xunqueira 2

Importe: 17€/mes Socios
22€/mes No Socios

PEQUECHEF

Nesta actividade ensinaranse as ferramentas e
guiarase os hosos pequenos chefs, para poder
comezar a abrirse paso nd cocifa.

Quen?: Primaria
Cando?: Luns de 16:30h-17:30h. A Xunqueira 2

Importe: 22€/mes Socios
27€/mes No Socios

JUMPING CLAY

Creq, imaxina e divirtete coa mellor arxila. Traballa
e mellora a observacibn e a concentracion,
ademais estimula a imaxinacién e a creatividade.
Aprende a traballar sobre a proporcidn, a simetriq,
planificacién de tarefas, etc. Inclde material e
accesorios empregados.

Quen?: Infantil
Cando?: Luns de 16:30h-17:30h A Xunqueira 2

Importe: 22€/mes Socios
27€/mes No Socios

mais informacién en: patriexodega@gmail.com



Empresas Colaboradoras

education MRS,

ROBOTIX

Build your skills

mais informacién en: patriexodega@gmail.com
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